
www.manaraa.com

 

 

 

 

 

العلاقه التفاعليه بين مورفولوجيا المشغولة النسجية و 

 التربية الفنيه الفرقه الأولي بقسم تقدير الذات لدي طلاب

The Interaction Relationship between Textile Art 

Morphology and Self-Esteem among Art Education 

Students 

 

 

 

 د/ رضوي إبراهيم زكريا
 مدرس النسيج بقسم التربية الفنيه 

 جامعة طنطا –كلية التربية النوعيه  
 

  



www.manaraa.com

 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل 

 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 0495) 
 

4221 
 

 ملخص البحث:

ت و,  للوي أأ أحوبع سعوو      جفي التطور مصاحبا للتطوور انسسواسي عاكسواك فوور ا هقافوه ال       جأخد فن النسي    
بالعدسد من انمواسيوا  ا الللوو     الية لينضم ل صاف الفنوأ التشويلية التي ت د الفناأ جواسب التعبيرسة ا الجال

التشويلية سظراك لتنوع متغيراته مثل الخاما  ا الاساليب التنفيذسة ا الأداا  ا التص ي ا  ال ستخدمه  فتطوور  
من اللرف اليداسه الي الفنوأ العال يه التي لها القدره علي التعبير الفني ا لبراز القيم الفنيه ال تعودده ا تتلقو    

يا  اليداسوه للوي   جا  النسو جو ه لهوذا التطوور أحوبع لااموا اأ سضواف م     جكنتيا  الية ا النفعيه  جالواسب جفيها ال
 شووغولا  البتوووار لا سوورتب   امعووا  جالا  التربيووه الفنيووه التووي توودرس فووي ال وودارس ا الجووالأسشووطه الفنيووه ام

هووي موون سوو ا   اتلقاق  نسووجيه بتقوودسر الووذا  ا تقيوويم الشووخأ لنفسووه ا أحساسووة بالوفوواسه ا القي ووه ا انسوو   ال
ه حوعوبه فوي التومقلم مو,     جو ا تو ن مشوله البلث في أأ طالب الفرقه الأالي غالباك ما سواالشخصيه ال ست رة  
اليداي ال تعدده ا سلوم علي ذاته بمسه غير قادر علي الأداس في هذه ال اده  فورأ  الباحثوه    جمتغيرا  فن النسي

لاساده  جلفن النسي يا يه بإعتبارها من الأساسجال رتبطه بال شغوله النس  ورفولوجيهالتركيا علي ال تغيرا  ال
مشوله تودسي تقودسر الوذا  لطو       التغلب علي ا سهدف البلث للي  تقدسر الطالب نمواسياته الفنيه ا الشخصيه 

ضاوافه للوي لهوراس    بان  يةجيوا ال شوغوله النسو   جالفرقه الأالي بقسم التربيوه الفنيوه ال بتود ين بانفواده مون مورفولو     
  ا اتبوو, البلووث ال وونهج الوحووفي فووي لطوواره يهجيووا ال شووغوله النسووجيه بانفوواده موون مورفولوجال شووغولا  النسوو

النظري ا ال نهج التجرسبي في تجربه البلوث علوي عينوه مون طو   الفرقوه الأالوي بقسوم التربيوه الفنيوه  كليوه            
ين لقياس الفراض ا ه ا مقياس تلقي  الذا  لرازسبرج  جامعه طنطا  ا استخدم البلث أدات–التربيه النوعيه 

التغلب علي مشوله تدسي تقدسر  ا بطاقه لتلويم ال شغولا  الفنيه من اعداد الباحثه  ا تتلخأ ستا ج البلث في
  ا تلسوين  جيهيه  ك ا أمون لهراس ال شغولا  النسجيه لل شغوله النسجالذا  بانفاده من ال تغيرا  ال ورفولو

جيه  ا سوحي البلث بالتع   في دراسه مشوو   الطو     الخاما  االألواأ ا التقنيا  النسبسا الط   لحسا
دسد جكل ما هو لخاما  ا التعرف علي لدراسه الك ا سوحي بال اسد من  االه طرح بدا ل تجرسبيه لللها لا م

 فيها  ا ماج التقنيا  ال ختلفه نهراس ال شغولا  النسجيه.

 .يةجالخاما   التراكيب النس  تقدسر الذا   يهج شغوله النس  الياجال ورفولوالكلمات المفتاحيه:  
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  مقدمه:

من أقدم الفنوأ التي عرفتها البشرسه  حيوث أأ تارسخوه س تود للعصوور البدا يوه ا كواأ سسوتخدم         جلأ فن النسي    
في التطور مصاحبا التطوور انسسواسي     جفن النسي ا  انسساأ الأساسيه مثل ال لب  ا الفرش   هم أخدجلسد حا

 اليوة  لينضوم   جواسوب التعبيرسوة ا ال  جت و,  للوي أأ أحوبع سعوو  ال    جعاكساك خ   فتوره تطوورة فوور ا هقافوه ال     
ل صاف الفنوأ التشويلية التي ت د الفناأ بالعدسود مون انمواسوا  ا الللوو  التشوويلية سظوراك لتنووع متغيراتوه مثول          

قود   جه لهوذا التطوور فوإأ فون النسوي     جو ساليب التنفيذسوة ا الأداا  ا التصو ي ا  ال سوتخدمه  ا كنتي   الأالخاما  ا 
الفنوأ العال يه التي لها القدره علي التعبير الفني ا لبراز القويم الفنيوه    كوسه من حرف سداسه اليكوسه من  جدرت

ع ول فنوي مبتوور     جاك حوار سدار بالخيوط لينوت محبع هنف الية  جالالتشويلية ا واسب جال تعدده ا تتلق  فيها ال
ع ول   جسختلف كليا عن الفنوأ الأخري ا سظهر بهيئا  ا حفا  مبتورة  ك ا ستوداخل مو, الفنووأ الأخوري لينوت     

 فني مبتور م ا سن ي الثقافه الفنيه ا سرتقي بالسلوك انبداعي.

الا  التربيه الفنيه جاليداسه للي الأسشطه الفنيه اميا  جا  النسجم هضاافله لهذا التطور أحبع لااما جا كنتي    
رسبيوة لبداعيوه   جامعوا   ا هوو لا سضواف كصونعه بول س ارسوه الطالوب كع ليوه ت        جالتي تدرس فوي ال ودارس ا ال  

ا سلو  ال فردا  للي كليا   ج وعه من ال علوما  ا ال هارا  ال تصله بع لية النسيجتعبيرسة سوتسب خ لة م
ية تت يوا  جمشوغوله سسو   جلها دلالا  فلسوفيه ا تعلي يوة ا سفسويه  فطالوب الفون مطالوب بومأ سنوت         مبتورة ا متنوعه
يه ا غيور  جاسوب القويم النفعيوه ا الوييفيوه عون طرسو  التشوويل الفنوي بالخاموا  النسو          ج اليوة للوي   جبتوافر القيم ال

 اليووه لولووواأ ا ال  موو  ا جالية ا التقنيووا  ال تعوودده  ا التوومهيرا  جية  ا التعوورف علووي التراكيووب النسووجالنسوو
اليووداي  جرسووب فووي توودرس  النسوويجسوود قدراتووه الأبتوارسووه. ا التجالفووراو اهووو بووذل  سفوورو نوولنته انسفعاليووة ا س

الفني ا مقوماته ا أركاسه ا هي الصياغه الشوليه ) التص يم( ا الخاما  ال ستخدمه سواس خاما   جستناا  ال نت
الساده ب شتقاته  جيه مثل النسيجيه كالعرااي ا السوماك ا التراكيب النسج  النسية ا التقنياجية أم غير سسجسس

ا  ال رسووم  جلسوولو  اللل ووة غيوور ال  توودة   النسووي   اته ا الأطلوو   ا الأسوواليب ال ختلفووه مثوول   قا ال بوورد ب شووت 
اليداي  ا الطالب في  ج وعه من ال عارف ا ال فاهيم ال رتبطه بفن النسيجاللل ا  اللره  هذا بانضاافه للي م

أأ سويف كل هذه الخبرا  في ع ل فني مختلف  ذا حلو  غير تقليدسة للخاما  سستطي, رسب هذه  جمرحله الت
 ا الأداا  ا التقنيا  لخل  ع قه تشويليه متفرده.

يوورا  ه حووعوبه فووي التوومقلم موو, كوول هووذه ال تغجووا قوود لاحظووب الباحثووه أأ طالووب الفرقووه الأالووي غالبوواك مووا سوا    
اليداي  ا غالبا ما سقارأ بينه ا بين ال واد الأخري التي سدرسها ا تلتوي علوي متغيورا     جال تصله بفن النسي

أقل ا سقوم باللوم علي قدراته بمسه غير قادر علي الأداس بشول مرضاي  ا سقوم بتقييم ذاته ا مهاراته ا قدراتوة  
 .لتشاؤمبشول متدسي  فيبعد عن ال شاركه ا سشعر باللاأ ا ا

 مشكلة البحث:

اأ الفن تعبيرعن النف   فهو سعو  أسفعالاتها ا الضغوط التي  علي العدسد من الأراس التي أكد  هناك
الذي سظهر في لختياره للخاما  ا التقنيا  ا الألواأ   تتعرض لها  بانضاافه للي تمهره ب دي تقدسر الفرد لذاته

ه للي التعبير اللر ا جسظراك نحتيا لذاتة لطالبا بتقدسر اليداي بالأخأ ستمهرا بشول مبانر جا فن النسي
ية ا لختيار الخاما  ا تلقي  جيه مثل التراكيب النسجسلو  الأدا ي ال ناسب لبناس مشغولته النسنختيار ال

اقب طوسل للتنفيذ فتتمهر بلاله  يه لليجه ال شغولة النسجاسب هذا كله حاجالقيم الفنيه في ال شغوله  ا للي 
 الطالب النفسية ا هقته في لمواسياته خ   هذا الوقب الطوسل.  

يا  لط   الفرقه الأالي بقسم التربيه الفنيه بولية التربية جا من خ   قيام الباحثه بتدرس  مقرر النس
ية بشول جتنفيذ مشغوله سسعلي  سشعر بمسه غير قادرامعة طنطا  لاحظب أأ الطالب ال بتدئ ج-النوعيه
بالنسبه له تلتوي علي العدسد  يهجال شغوله النس ك ا اأ حيث أسه لم سسب  له التعرض لخبرا  م اهله  حليع 
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دها حعبه ا سشعر بمسه غير قادر علي تنفيذها ا أسه عدسم النف,  فيتدسي تقدسره جالتي س دسدةج تغيرا  المن ال
 .لذاته

ية ا هي التص يم ا الوييفه جنسال شغوله ال جتثبيب بعض ال تغيرا  التي ترتب  بإستاة تفوير الباحثة لجلذا لت
) ل ا لها من أه يه ا لرتباط بمساسيا  هجلل نسو  ورفولوجيها الأداه ا انكتفاس بالتركيا علي ال تغيرا  ال

 الواق, من ال تغير التمهير قياسا ذل  لال تعدده ا الخاما  ال ختلفه التقنيا   التراكيب ااهي الألواأ ا (جالنسي
سرسعه ا نيقه ا تت يا  جبنتا يه تت يا جهم مشغوله سسجستالا ال بتد ين تقدسر الذا  لدي الط   رسبي في جالت

  الية.جبتوافر القيم ال
 ا تتلخأ مشوله البلث في السؤا  التالي:

الفرقة ية للتغلب علي مشكله تقدير الذات لدي طلاب جيا المشغوله النسجكيف يمكن الإستفادة من مورفولو
 التربية الفنيه؟الأولي بقسم 

 سهدف البلث اللالي للي: البحث: اهدف
التربيه الفنيه ال بتد ين بانفاده من  الفرقه الأالي بقسم مشوله تدسي تقدسر الذا  لط  التغلب علي  -

 ية.جيا ال شغوله النسجمورفولو
 يه.جيا ال شغوله النسجيه بانفاده من مورفولوجلهراس ال شغولا  النس -

 قترض البلث أسه:س البحث: افرض
لدي ط   تقدسر الذا   مقياس ا  عينه البلث فيجلحصا ية بين متوسطي درد فراق ذا  دلاله جسو -

  ربة البلث لصالع التطبي  البعدي.جبقسم التربية الفنيه قبل ا بعد تطبي  ت الفرقه الأالي
 . ورفولوجيهمن ال تغيرا  اليه  بانفادة ج شغولا  النسال لهراسس ون  -

 البلث للي: , أه يهجتر أهمية البحث:

 ية.جيا ال شغوله النسجاليداي في ضاوس مورفولو جسيندسد لتدرس  الجطرح مدخل  -
 اليداي. جسعد البلث أحد ال داخل لتدرس  النسي -
 .حعوباتهاا الت ت, بها بالتغلب علي تعاسا ع ليه التعلم  -

 الي علي:لسقتصر البلث ال حدود البحث:
 الحدود الموضوعيه:

 ية.جيا ال شغوله النسجمورفولو -أ 
 تقدسر الذا . -  
 .لول الط   ربه علي تص يم عضوي موحدجتقتصر الت -ج 
 به علي أع ا  هنا يه الأبعاد.رجتقتصر الت -د 
  الية كلوحه.جيفه يربه علي اجتقتصر الت -ه 
 مقياس رازسبرج.ستلدد تقدسر الذا  من خ    -ا 

 الحدود الزمنية:
 .2142/2142امعي جربه في الفصل الدراسي الأا  للعام الجتم تطبي  الت

 الحدود المكانية:
 امعه طنطا.ج-بوليه التربيه النوعيه جربه بقاعه النسيجتم تطبي  الت
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 الحدود البشرية:
 .امعه طنطاج-التربيه النوعية   كليهبقسم التربيه الفنيه(41)عددها ط   الفرقه الأالي عينه من  

 منهج البحث:
 الوحفي في لطاره النظري ا الذي سشت ل علي: جأستخدم البلث ك  من ال نه -
 يه.جيا ال شغوله النسجمورفولو .4
 تقدسر الذا . .2
كليه   رسبي في تطبي  البلث علي ط   الفرقه الأالي بقسم التربيه الفنيهجالت جا لستخدم ال نه -

  وعه من اللقاسا  التدرسسية. جطنطا من خ   م ةامعج -التربيه النوعيه

  مصطلحات البحث:
  افوي اللغوه   أا الصويغه  سعرف هذا ال صطلع لغوساك علي أسه دراسة نول الشئ ا بنيتوة   يا:جمورفولو -

أفورع العلوم     ا سظهور هوذا ال صوطلع فوي العدسود مون       أا الشول ال قط, morphتعني كل ه  لياسهجانس
ا قوود   (14  2142)عفيفووي  يووا ا علووم اللغوسووا  ا التصوو يم الاخرفووي جيولوجل الأحيوواس ا علووم الثووم

ادخل هذا ال صطلع للي الفنوأ البصرسه بعد يهور ال درسة انسطباعيه ا التي كاسوب تبلوث فوي بنيوه     
ية جي لل شغولة النسجعلي اسها ال ظهر الخار يةجالمشغولة النسيا جمورفولوالبلث  ا سعرف الشول 

ية  جا التراكيووب النسوو ا الخامووا  ال سووتخدمة م ا طرسقووه التووووسنجووموون حيووث اللوووأ ا ال ل وو  ا الل
 ااس ال ووسه لل شغولة.جبانضاافه للي الأ

موون التقيي ووا     هووو تقيوويم سضووعه الفوورد بنفسووه ا لنفسووة ا سلووافن عليووه  ا ستضوو ن كوول  تقدددير الددذات: -
از  ا سعرف جدي لعتقاد الفرد بوفاسته ا قدرته علي انسماه ذاته  ا سشت ل علي جابية أا السلبية تجان

الفرد بنفسه ا لحترامه لها ا اعتاازة برأسه ا قناعاته  ا هو سنقول هوذه انسطباعوا      هأسضاك علي اسه هق
  ا سقصود بوه فوي البلوث اللوالي      (2  2141)الصواس    ت , ال لي  من خ   الأسواليب التعبيرسوة   جلل 

تقودسر الطالوب لقدراتوة  سوواس كوواأ هوذا التقودسر مرتفو, أم موونخفض  ا مودي اعتقواده بممواسيوة لسووتيعابه           
 له.جيه ساجمشغوله سس جا تطبيقها نستا جلل علوما  اال هارا  ال تعلقه ب ادة النسي

 الإطـار النظـري:أولًا: 
 :في محورين و فيما يلي يتم عرض الإطار النظري للبحث

 يه:جيا المشغوله النسجالمحور الأول: مورفولو

للوا نوا    لونووا  ا البنا يوا    يجفي علم الأحياس ا أهتم بدراسه الشوول الخوار  يا جيهر مصطلع مورفولو     
ا الا  الأخوري  جو ا التشرسع  للا أسه يهور فوي العدسود مون ال     ه جالليه  ا غالبا ما تعل  هذا ال فهوم بعلم الأسس
منها الفنووأ البصوري  ا قود ايفوه الفنواسين فوي الفنووأ         ا  اكاأجاختلف تعرسفه ا طرسقه تنااله علي حسب ال 

ية سقصد بها العوامل ا جيا النسجا ال ورفولو .ار  انسطباعيين التي تناالب بنيه الشولجالبصرسه  بناساك علي ت
يه بانضاافه للوي طبيعوه الع قوا  بوين هوذه العناحور ا تووسنهوا        جؤهر علي نول ال شغوله النستل تغيرا  التي ا

يه ال ستخدمه في التطبيو    جدراسه التقنيا  ا التراكيب النس اسبجهذا للي بواسطه قواعد ا أساليب تص ي ية  
 تلخصها الباحثه في الأتي:  تغيرا  وعه من الجمن ميه جيا ال شغولة النسجمورفولوا تتووأ 

تلليول   عون  جي النوات جالأهور الفسويولو     ا سل  به عن طرسو  سامجسعد اللوأ حفه من حفا  الا  اللون:  -4
نبويه العين للضوس الأبيض  الوذي هوو أحول الألوواأ ا س وون تلليلوه للوي الوواأ الطيوف السوبعه بإسوتخدام            

علوي الأسسواأ ك وا أسوه سضويف قويم        يجا فيسويولو  يجا اللوأ في الفنوأ له تمهير سيوولوي  جاجمنشور ز
ب أأ تتواف  لختيارا  الفناأ لولواأ م, ال عاسي ا الدلالا  جا س الفني  جلل نت اتعبيرسة  اليه اتشويليهج
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تي لب عليه أأ سض, في انعتبار ال عاسي ا الدلالا  اجالتي سرسد أأ سعوسها في أع اله الفنيه  ا من هنا س
اس من جأ لولواأ من خ   خبراته السابقه ا بيئته ال ليطه فترسبب في ذاكرته ا أحبلث أكتسبها انسسا

ب عليه اسضاك أأ سويف الألواأ بشول متاأ  ا أأ سستغل خصا أ الألواأ فوي  جك ا س  منظومته الفورسه
الألوواأ فوي ال شوغوله    ا   .اللووسي  جعلوي التودر   التمكيود  تع ا الغام  ااالف بينذ  الأستباه ا تمكيد التضاد ج

 جسو عون ع ليوه الن   جفتمهيرا  الألواأ التي تنوت  يه جلها تمهير ااضاع علي التراكيب ا التقنيا  النس يهجالنس
تبعواك لولوواأ    جي النوات جا ستعدد ال ظهر ال ورفولومن تقاط, خيوط السداس ا خيوط اللل ه بملواسه ا   جتنت

  وده فوي ال شوغوله  جو ي ا التقنيوا  ال و جا تبعواك للتركيوب النسو    ال ستخدمه ا ترتيبها بوين الألوواأ الاخوري    
حيوث أسوه لا سظهور بشوول ااضاوع       يه سعود عنصور مليور   جاللوأ فوي ال شوغوله النسو   ف  (71  2111)حسين 

بشوول متقواط, أا   ي ال سوتخدم فيظهور اللووأ    جفملواأ السداس تتقاط, مو, ألوواأ اللل وا  تبعواك للتركيوب النسو      
شوول سصوعب معوه    ب جالسوطلي للنسوي    ا قد تؤهر الواأ الخيوط في ال ظهور  انوا  زخرفيه بسيطه   سووأ

ه سوووأ مون الصوعب اللصوو  عليهوا      جو ي ال سوتخدم  ك وا أأ الأنووا  الاخرفيوه النات    جتلدسد التركيب النس
وسن الأليوواف لوومتضوو ن فووي تد بشووول سووطلي فووي الخيوووط فقوو  ا لونووه  جووبووالطرق الأخووري  ا اللوووأ لا سو

 .(121  2144)حسن  ه يهوره أسعواس الأضاواس ا الظ   عليه جا سؤهر في در ال صبوغه 

للعدسود مون العوامول تسوردها      هجنتييه كجالتغير اللوسي في ال شغولة النس جسنت ية:جالنساللون في المشغولة 
 الباحثه في الأتي:

ا هوو مون العوامول الأساسويه التوي توؤدي للوي تنووع ألوواأ           اللحمدة:  و السددا  ألدوان  ترتيب إختلاف-     -
ال شغولة النسجية   ا ذل  ساتج عن أمواسيه لستخدام مج وعا  لوسيه متعدده أا لوأ ااحد فوي السوداس    

 س أا تختلوف عنهوا سها يواك    ا كذل  اللا  بالنسبة لخيوط اللل ه ا التي قد تت اهل ألواسهوا مو, الوواأ السودا    
 .   (1  2142)زكرسا 

: سؤدي تنووع التراكيوب ال سوتخدمه فوي     التقنيات و النسجية التراکيب تنوع خلال من ناتجة تأثيرات -   -
 ال شوغوله النسوجيه للوي لخوت ف سسوبه يهوور خيووط السوداس ا خيووط اللل وه ا التوي تعت ود أسضواك علوي              
ترتيوب الألوواأ ال سووتخدمه للخيووط  ا سنوتج عنووه يهوور زخوارف لوسيووه دقيقوه  ك وا سووؤدي للوي يهووور          

 درجا  لوسيه متعدده.
سؤدي تنووع الخاموا  ب وا تنطووي عليوه       تخانتها: و الخيوط نوع اختلاف خلال من ناتجة تأثيرات -     -

من خواص حسيه للوي لفوب لستبواه ال شواهد ا جذبوه لل شوغوله النسوجية  ا سوؤدي لخوت ف سووع الخيووط            
اتخاستها للي يهور درجا  ألواأ متعدده تنتج عن طبيعه الخامه ا قابليتها علوي لسوتقبا  الصوبغا   ا    

وله حوفه الل عوه أا لمتصاحوها للضووس فتصوبع      كذل  علي قدرتها علي عو  الضوس م ا سوسب ال شغ
 ال شغوله قات ه الألواأ.  

تتنووع م مو  الخاموا  النسوجية بشوول كبيور ف نهوا النوواعم         الخيدوط:  ملامد   مدن  ناتجدة  تدأثيرات  -     -
االخشن ا البارز االغوا ر  ا سوؤهر ال ل و  فوي ال ظهور ال ر وي لولوواأ ف وث  خاموه الصووف الخشونه            

نيف ت تأ الضوس ا فيظهر اللوأ بشول باهب  اعلي العو  سجد أأ خامه اللرسر تت يا بوجود حرا
 ال معه تعو  الضوس ا تجعل الللوأ سظهر بشول لام, اقوي.

 ية:جاللون التشكيلي في المشغوله النسدور 

 عن دلالا  الألواأ ال ستخدمه فيها جسوسب ال شغوله معاسي ا أحاسي  متعدده تنت. 
  االأنوا  ال ستخدمه في تص يم ال شغولة بشول أاضاع ا س ياها.سلدد كل العناحر 
 ه تقاط, خيوط السداس م, خيوط اللل ا .جسخل  أنوا  زخرفيه متعدده ستي 
 .التمكيد علي الشول السفصاله عن الأرضايه 
 .لسشاس حركه تقدسرسه في ال شغوله 
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لولواأ القودره علوي لحوداأ تومهيرا  ذهنيوه ا عاطفيوه لودي انسسواأ           :و دلالات الألوان يجسيكولوالالأثر 
, نرتباطها بالعوادا   جترامعاسي فلها قدره علي لحداأ مشاعر ا أحاسي  مختلفه تبعاك ل ا لها من دلالا  

بووالفن علووي لرتبوواط الألووواأ   جلهووذا الأهوور ال هووم اعت وود  فوووره العوو    ا البيئووه ال ليطووه بانسسوواأ  ا سظووراك 
د العل اس أأ بعوض  جسدسه  فعلي سبيل ال ثا  اجواطف انسساأ  ا قدرتها علي لحداأ تمهيرا  سفسيه ا بع

 الأفراد ساداد معد  ضاربا  القلب لدسهم لذا ما تعرضاو للوأ الأح ر ا هو ما سترتب عليه زساده الأدرسنالين
ا ه ا الألوواأ البوارده مثول      يسيتين وعتين رجا قسم العل اس الألواأ من حيث الأهر النفسي للي مالدم   في

ا سساعد  ي ا التي ترتب  بالهداس ا الراحه  فاللوأ الأزرق سعتبر لوأ مهدئجالأزرق ا الأخضر ا البنفس
  أموا اللووأ     ا سرموا للصوله ا الصوبر ا السو م    في خفض ضاغ  الودم ا التونف  فيسواعد علوي انسوترخاس     

  ويه العين تركا عليه بشوول مبانور  عض   العين سظراكلاأ نبهاد جالأخضر فهو مرسع سع ل علي تقليل أ
و جوويع وول علووي لهوواره انبووداع فهووو سشووي, في ج  أمووا اللوووأ البنفسووددجووا سرمووا الووي السوو م ا الاستعوواش ا الت

 وعه الألواأ ج وعه الثاسيه فهي مجمتوازأ من السووأ ا التلفيا  ا سخفف من التوتر ا الضغوط. أما ال 
الي االأح ر االأحفر  ا هوي ألوواأ تخلو  بيئوه ملفواه ا مثيوره        قلواأ البرتتلتها الأ جتي سندرالدافئه ا ال

اره ا العاطفوه  ا سظورا نرتبواط اللووأ الاح ور      هو هو أكثر الالواأ لهاره ا سشير للنشواط ا الأ فاللوأ الأح ر 
ابيوه كالنشواط ا   جلس فهو مثيور لوعصوا   ا اللووأ الأحوفر سورتب  بالشو   االضووس ا سل ول معواسي          مبالد

  أما اللووأ البرتقوالي   ه  ا سل ل أسضاك معاسي سلبيه كالغيره االشيخوخه اال رضجستعاش االبهالصله اان
ي فوي  جولويهور فسو  أاح ا الطاقوه ا سعتقود العل واس اأ لوه     جو فهو لوأ اللهب االنار اال غامره  ا سرما الوي الن 

لهوا دلالا  ا معواسي     الابويض االاسوود االرموادي فمسضواك    مثول  تسهيل ع ليه الهضوم. أموا الالوواأ ال لاسوده     
  نقواس فالأسود سشير للذكاس االسلطه االقدره االشر االلداد  ا اللوأ الابيض سشير للي البوراسه االنظافوه اال  

  أما اللوأ الرمادي فيد  علي الع ليه االليادسه.

وس فوي   و ا لهوا دار مل   في التعبير عون فووره   جذي سستخدمه الفناأ النساالخاما  هي الوسي  ال الخامات: -2
ا أسطلو    من خاماته التقليدسه ج ا م, التغير ال صاحب للعصر  تلرر النسيليهار مهارا  الفناأ التقنيه  

رسب بخاموا  عدسوده  اأحوبلب الخاموه مون  مصوادر الهوام الفنواأ بول أسوه قود سبنوي مشوغولته              جللي عالم الت
ا   (211  2141)س يه عبد ال جيد  م من خ لها أحاسيسه اأفواره  جترا س يه علي أساس الخامه جالنس

فمضااف علوي الخاموا  التقليدسوه ال ملوفوه      من حيث الخاما  في العصر اللدسث جقد توسعب خيارا  النسا
 اليه ا جلول خامه خواحها ال  ا العدسد من الخاما  متعدده ال  م  ا كخيوط الصوف االلرسر االقطن
عنود البودس فوي تنفيوذ      جا طورق التشوويل الخاحوه بهوا التوي سسوتند لليهوا النسوا        اللسيه مثول اللووأ ا ال ل و     

تع ول علوي   يه ل ا لهوا مون خوواص مر يوه     جذ  قوي في ال شغوله النسجمشغولته  ا تشول الخاما  عامل 
 يه تبعاك للشول التالي:جال شغوله النسلفب لستباه ال شاهد  ا س ون أأ تقسم الخاما  في 

 

 

 

 

 

 
 يهج( أنواع الخامات النس1شكل )

 النسجية الخامات

 خامات نسجيه تقليدية

مثل القطن  : خامات طبيعية
ا الصوف ا الوتاأ االلرسر 

 الطبيعي

كالصوف : خامات صناعية
ا الناسلوأ ا   الصناعي

 الألياف ال عدسية

 خامات نسجيه غير تقليدية
مثل أس ك النلاس ا نرا ع 
 الب ستي  ا ألياف الوارسنا
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يه جتظهور علوي سوطع ال شوغوله النسو      التوي   ورفولوجيوه خت فا  الانأأ  :يةجالتراكيب و التقنيات النس -7   
الا  الفون  ا  جو يه عون أي مون م  جالتي ت يوا ال شوغوله النسو    يهج, في الأساس للي التراكيب االتقنيا  النسجتر

مشوغوله تعت ود علوي     جنستوا  التقنيه هي اسي  الفناأ التشويلي الذي سعو  من خ له مهاراته اخبراتوه اأفوواره  
ا قوود أسووتخدمب الباحثووه العدسوود موون    ه معاحووره أم تعووو  مضوو وأ تعبيووري    جمنسووو جستووانالتقنيووه ك صوودر  

لل شوغوله    ورفولوجيوه ال انخت فوا  أهوراك فوي    كواأ لهوا   يربوه البلوث ا التو   جيه فوي ت جالتراكيب االتقنيوا  النسو  
 يه سستعرضاها في الأتي:جالنس

يه التي ستقاط, فيها خيوط السداس الطوليه م, خيوط جا هي التراكيب النس :البسيطه يهجالتراكيب النس - أ
التركيددب  ا تشوو لسوولو  تعانوو  سوورتب  بنوووع التركيووب     ن تبعوواع ووودي اللل ووا  العرضاوويه بشووول 

اهين(  ا جوو)ال  توود موون اللل وه  ال  توود مون السووداس  ا ال  توود مون كوو  انت    مشوتقاته  اي السدداد  جالنسد 
ي بانستظام عند أستخدام خيوط متسوااسه التخاسوه لوول مون السوداس ا      جست يا سطع ال شغوله ال ورفولو

 جوون أأ سنوت  ك وا س   الخيووط ال سوتخدمه    اتخاسا  اللل ه  ك ا سظهر تمهيرا  متنوعه لذا تعدد  ألواأ
ي الساده ال  تد من اللل ه عن طرس  أمرار خيوط اللل ا  جتضليعا  افقيه لذا لستخدم التركيب النس

ي السوواده ال  توود موون السووداس عوون جفوووق سوودا ين فوومكثر  ا تضووليعا  رأسوويه لذا اسووتخدم التركيووب النسوو
التراكيدب  . ك وا تشو ل أسضواك    (22  2111)حسوين   أكثور  أا السوداس فووق لل توين     طرس  أمرار خيوط

ه بعوورض جوودر11ا ست يووا هووذا التركيووب بظهووور خوو  ما وول باااسووه        ب شووتقاتها يه المبرديددهجالنسدد
ذا ل  ا هجو در 11ال بوردي ما ول بواااره أقول مون        ه  أما ال برد ال  تد من اللل ه فيووأ الخجال نسو

 11السداس فإأ زااسه ميل الخ  ال بردي توووأ باااسوه أكبور مون     لستخدم التركيب ال بردي ال  تد من 
  نوتظم  ا البسو وين مختلفوين عنود تطبيو  ال بورد غيور        أا أكثور  ه  ك ا س ون يهور خطين ما لينجدر

يه البسيطه ا جفهو من التراكيب النس الأطل أما    عو عن ال برد ال ن جسنت خ  منوسر س ون يهور
ا   عن تشيف خيوط السداس أا اللل ا  ا قله اسوسارا  الضووس  جأمل  سنتالتي تعطي مظهر لام, ا 

ست يا بتقاط,  كل خي  من خيوط السداس موره ااحوده مو, كول لل وه فوي التوورار  ا ابسو  أسواعوه هوو           
 .(412  2142)س مه   1اطل  

تنقسوم    ا زخرفيه ا تتم عون طرسو  تعانوقا  تنفوذ سوداساك     تقنيا  تعطي تمهيرا  هي  :الوبري تقنياتال -  
عنه مل   بارز علي سطع ال شغوله  ا تتنوع التمهيرا  ال ل سيه بين  جا التي سنت وبر  مقطوعةللي 

ه من جابره خشنه ا ابره ساع ه  ا طوسله ا قصيره  ا متباعده ا كثيفه  ا تنقسم الوبره للي ابره سات
تلتهووا  جا سنوودر الددوبرة غيددر المقطوعددةالنوووع الثوواسي هووو   ا عقوودة سوويناا  ورسجووالعقوود مثوول عقووده 

ااره تختلف كثافتهوا حسوب يهورهوا فووق خيووط      جعنها نول حلقا  مت جالتي سنت المسحوبه عراويال
ا  السداس  فإذا كاسب العراه متقاربه زاد  الوثافه  أما لذا كاسب العرااي متباعده فتووأ الوثافوه قليلوه   

دلها حوو  بعضوها الوبعض  ا هوي تضويف تومهيرا        جو ل وه ا  لتعطي مظهر مبرام بملتفاف ال س ون أأ
ا التووي تعطووي مظهوور م يووا  تسلسددلة الم العددراويتلتهووا أسضوواك  جا سنوودر  هجمل سوويه متنوعووه لل نسووو

 .ه عن تشاب  العراايجتتداخل فيه العرااي بشول سشبه السلسله ا تعطي تداخ   لوسية سات

ه  ا جال نسووو   تسووتخدم هووذا التقنيووا  فووي اللصووو  علووي م موو  متنوعووه فووي    التقنيددات الزخرفيدده:  -ج
دده بنظوام  لو لللصو  عليها سستخدم ك  مون خيووط السوداس الراسويه ا خيووط اللل وه العرضاويه بلركوا  م        

  ا قوود اسووتخدمب (11  2141)لسوول   ه م موو  ا زخووارف متنوعووه  جعلووي سووطع ال نسووو  جمعووين تنووت
 اها في الأتي:جربه البلث توجالباحثه العدسد من التقنيا  الاخرفيه في ت

         جلسلو  للتفاف اللل ه حو  خيوط السداس: ا سنفذ بلوف خيووط اللل وه حوو  فتلوه سوداس ااحوده أا تنسو 
 يه.لنقوق طوه بينها جحو  فتلتين سداس أا أكثر فتعطي نرا   منسو 4/4الساده  جبالنسي

 ا  تلصور  جو ا تتلورك بلرسوه علوي هيئوه مو     4/4الساده  جاللل ا  بالنسي جاللل ه اللره: ا فيها تنس
 بينها فراغا  تظهر فيها خيوط السداس.
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 برب  كل فتلتوين  جا ت جااس من السداس بداأ سسج ي, فتل السداس في حام: ا تترك فيه بعض الأجت , 
 ه.جمتنوعه لسطع ال نسو أا أكثر معا  ا تعطي أنوا  فراغيه

 ي ا تنفذ عن طرس  تلرس  فتلوه السوداس فووق    جعنها فراغا  منتظ ه علي ال سطع النس جالشبيوه: سنت
 ه للي أخرها.ج رر بينه ا خي  لل ه سبدأ من أا  ال نسوسااره لها فيتقاطعا ا جالفتله ال 

   غوورز التطرسووا  فهووو ست يووا السوووماك: سشووبه ال ظهوور السووطلي للسوووماك موون حيووث تمهيراتووه ال ل سوويه
الافقووي ا  السوووماك الفووردي ا السوووماكد منووه العدسوود موون الأسووواع منهووا  جوودا   ا سوجووبووارز م  ب ل وو

 ي.جرسجا السوماك ال جال ادا كالسوما
 

بطرسقوه   الاخرفيوه اا الوبرسوه  يه أا التقنيوا   جهي لسوتخدام أي مون التراكيوب النسو    ية: جالأساليب النس - د
سلو  اللل ا  غيور ال  توده    ليه منها جد العدسد من الأساليب النسجيه  ا سوجمشغوله سس جمعينه نستا
  ا أسلو  السداس الاا د  ا لسلو  انسوا  أا طباعه السداس  ا لسلو  التسدسه في جال ادا جا النسي

من أكثور     ا ما تم لستخدامه في هذا البلث هو لسلو  اللل ا  غير ال  تده    ا هواها  متعددهجات
 الية بها  حيث أسه سسواعد الفنواأ فوي تلقيو  لوحوا       جلحداأ قيم  جالأساليب الفنيه التي سستطي, النسا

يه ت اهل اللوحا  التصوسرسه من حيث تلقي  الظل ا النور ا اللركه انسهاميه ا قواعد ال نظور جسس
  ا تت يوا اللل وا  الغيور    (71  2111)حسوين   االتمكيد علوي القويم التعبيرسوه     ا البعد الثالث انسهامي

ه الواحووده حيووث أأ اللل ووه لا ت توود بعوورض جم تووده بإمواسيووه تنفيووذ مسوواحا  لوسيووه مختلفووه فووي ال نسووو 
       .4/4ي السادهجبالتركيب النس ا ستم تنفيذه خصصه لها فق   للا أسها تظهر في ال ساحا  ال جال نسو

 المحور الثاني: تقدير الذات:   

حساسة بالوفاسه ا القي ه ا انستلقاق  لو تقييم الشخأ لنفسه ا هك ا أنرسا سابقاَ أأ تقدسر الذا  تقدير الذات: 
ارضاواه عنهوا العتواازه برأسوه ا نوعوره       لها ا هو هقته بنفسه اأحترامها هي من س ا  الشخصيه ال ست رة  

تقودسر   سطبواع الفورد عون كيفيوه رؤسوه الأخورسن لوه ارأسهوم فيوه  ا         لبالندسه لوخرسن  ك ا تعرف أسضوا علوي أسهوا    
 الوذسن يتوه امواستوه بوين ال ليطوين بوه ا      الذا  الصلي ستووأ من عامليين أساسيين ه ا نعور الفرد بقي توه اأه 

ك ل أالقيام بال هام ال طلوبة منه علي عتقاد الفرد بمسه سستطي, لسي هو الشعور بالوفاسه اسنشم بينهم  ا العامل الثا
   .ياكجت اعياك  ستبلور منذ الطفولة تدرسجل جه  ا سعد تقدسر الذا  ساتجا

ي تها علي تلقي  أهداف الفرد لذا كاسب مرتفعوه  ا بالتوال  در  تو ن أه يه تقدسر الذا  في ق قدير الذات:تاهميه 
  فإذا كاأ الفورد ست يوا   (27  2142)سصار   ا  أا السلبجسسواس بان  ي, مناحي حياه الفردجي تؤهر علي هف

ت ,  أما أذا كاأ الفرد ذا تقودسر  جي له ا لل ضابتقدسر لذاته مرتف, فمسه سصبع قادر علي تلقي  أهدافه بشول مر
سيعيقه عن تلقي  أهدافه ا سشعر بعدم القدرة ا لسعودام الوفواسه ا سعواف عون ال بوادره ا      ذا  منخفض فإأ هذا 
 ال شاركه في أي نئ.

 ا سصنف العل اس تقدسر الذا  للي ما سلي: تصنيف تقدير الذات:
تقدسر الذا  الأكادس ي: ا هي تصونيف الفورد لنفسوه علوي ال سوتوي الأكوادس ي بشوول عوام أم فوي مواده             .4

هووه  ا جاا تغلبووه علووي ال شووو   التووي تو تضوو ن موودي تفوقووه ا أدا ووه ل ووا هووو متطلووب منووهملوودده  ا س
 مقارسه سفسه بمقراسه.

دارته ا كفاستوه كإسسواأ داأ أي أعتبوار للغيور  ا     جا هو نعور الفرد بقي ته ا  تقدسر الذا  الشخصي: .2
 . (774  2121)مل د   تنعو  علي نعوره بالتفاؤ  ا الثقه في قدراته ا ذاته

ت عوه  جا سقصد بوه تقودسر الفورد لذاتوه ا كفاساتوه فوي لطوار ع قتوه بوالغير ا م          ت اعي:جتقدسر الذا  ان  .7
 ال لي   ا اسضاك قدرته علي لقامه ع قا  م, الغير ا تن يتها.
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هه سظره ا جاهيئته  من اي جا سقصد بها تقدسر ارضاا الفرد علي مظهره الخار س ي:جتقدسر الذا  ال .1
 .(22  2142)السيد   س اسيهجت , ال لي   بانضاافه للي نعوره بالصله النفسيه ا الجسظر ال 

ا سقصد به مدي الرعاسه االلب اانحترام الذي سلظي به الفرد من أفراد أسرته  تقدسر الذا  الأسري: .1
 مه يته ا قي ته بين أفراد أسرته.با بالأخأ االدسه  ك ا سعو  لحساسه 

يوه  ا بالتوالي س وون    جأ تقدسر الذا  سعود سو ه متغيوره تخضو, لل وؤهرا  الداخليوه أا الخار      لتطور تقدير الذات: 
ا تبدأ م, الطفل منذ الصغر عند تقوس ه لول خبره ت ر عليه ا ما اذا كاسب تسهل أا تعي  اتطوسرها  تعاساها 

ا لا  يوة جسو يه الداخليوه أم ال ثيورا  الخار   جسوواس ال    ا سبدأ الطفل عنود الادتوه بوادراك الخبورا     تقدسره لذاته  
يا جلدراكوي  هوم سبودأ الطفول تودرس     ا  جو د فق  مجد له ذا  ا لون سوجفالطفل في مراحله الأالي لا سوس يا بينها  

ي ا سصاحب هذا الت ييا االتقييم م حظا  للفرد عون ذاتوه ا كيفيوه رؤسوه     جفي الت ييا بين سفسه ا العالم الخار
أ لدراكه لذاته في هذه ال رحله موتسب ا ستوقف علوي تفاعول الفورد مو, البيئوه      إالأخرسن له  ا علي هذا النلو ف

 لوه  يطوين  لبذل  ستوقف علي قبوو  الأفوراد ال   ا هو   (771  2121)مل د   ليطين ال ليطه به ا تقبله بين ال
 اح أم الفشل في مواقف اللياه ال ختلفه.جه في النا مدي أهت امهم به  ا أسضاك تارسخ

عبر مراحل الفرد الع رسه ال ختلفه فوي  التغير ا الـتفاعل م, العوامل ال ؤهره فيه  في ا سمخد تطور تقدسر الذا 
ه أ مراحل أساسيه ا ا هي الطفوله ا ال راهقه ا عند البلغين ا ما سعنينا في هذا البلث هو مرحله ال راهقوه  

 42-42حيث أأ ط   الفرقه الأالي ) عينه البلث( غالبا ما سنت و للي هذه ال رحلوه حيوث تقو, أع وارهم بوين      
 عام.

من أعقد ال راحل الع رسوه التوي س ور بهوا انسسواأ ا توؤهر فوي         ال راهقهتعد مرحله لمراهق:  تقدير الذات عند ا
يه ا جا ال ااا انسدفاع بانسفعاليه  تقدسره لذاته  فهي مرحله لستقاليه بين مرحله الطفوله ا مرحله الرند اتت يا

 تقدسر الذا  في هذه ال رحله بالتالي:    ا ست ياال يل للعالهأحياسا 

أأ ال راهوو  الووذي لدسووه تقوودسر للووذا  مرتفوو, سسووتطي, تلدسوود أهدافووه ا سرتقووي ل سووتوي أعلووي  أمووا          -
 ا فاقد للهوسه.كثير العند ال راه  حاحب تقدسر الذا  ال نخفض سووأ متخب  

دسر ال راهوو  لذاتووه مثوول  قوول رحلووه ال راهقووه فووي تلدسوود ت تتوودخل بعووض العواموول الأخووري ال صوواحبه    -
 .(42  2142)سصار   يا ا العاطفيهجالعوامل الفسيولو

   ال راه   فالذكور لدسهم تقدسر ذا  مرتف, عن الأساأ.نجستمهر تقدسر الذا  ب -
 ن  الأخر.جستمهر تقدسر ال راه  لذاته بع قته بال -
 سظل مستوي تقدسر ال راه  لذاته مرتب  بصورته التي سستشفها من االدسه.    -

تنلصور العوامول ال وؤهره فوي تقودسر الوذا  للوي عواملين أساسوييين ا ه وا            العوامل المؤثر  فدي تقددير الدذات:   
 العامل الشخصي ا البيئي:

  وعه عوامل تتعل  بالفرد سفسه ا هي حوره الفرد عن سفسوه جالعامل الشخصي: ا سلتوي علي م - أ
ا تلعب الخصا أ ل ا لها من أهر في تصور الفرد عن خصا صه ا أمواسياته ا رأي الأخرسن فيه  

 ك اتقدسر ذا  الفرد فهي تؤهر في حوره الفرد ا مفهومه لذاته س يه أسضاك دارا مهم في تلدسد جال
اسه  ك وا توؤهر   مثول ذكو   هر تقدسر الذا  بقودرا  الفورد العقليوه   مت اعيه  ا أسضا ستجتمهر بال عاسير الاس

 أسضاك ال درسه في تقدسر الذا  علي لعتبار اسها ال واأ الذي ستم فيه تقييم قدرا  الفرد اكفاسته.
العامل البيئي: ا سنقسوم للوي عواملين العامول الأسوري الوذي سوؤدي فيوه الوالودسن الودار الأساسوي فوي              -  

ت واعي  جالثواسي فهوو دار الفورد الأ   يههم ا رعاستهم   أما العامول  جتنشئه أطفا  متاسين من خ   تو
 ت اعيه السلي ه التي تؤدي للي زساده تقدسر الفرد لذاته.جالسليم ا الع قا  الأ
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فهوم تقدسر الذا  بمهت ام بال  من قبل الباحثين ل ا له من ارتباط بالوفاسه محظي نظريات قياس تقدير الذات:
د العدسد من النظرسا  التي تناالوب  جتو   اكتئا  االعالهك ا سرتب  لسخفاضاه بال يل للإ الأكادس يه ا الذاتيه

 تفسير تقدسر الذا  ا اضاو, مقواسي  لقياسوها ا لوون الباحثوه سوتوتفي بإسوتعراض ا لسوتخدام مقيواس سظرسوه          
)عينوه   سظراك نهت امهوا بدراسوه تقودسر الوذا  لودي ال وراهقين      الاكثر لستخداماك في البلوأ العلي ه  جروزنبر

  ا قود أعت ود علوي    ت اعيه في اسوطه ال لوي  بوه   جدراسته في لطار ال عاسير ان ه تن يته اتالاالبلث( ا مل
  ا يهوور مقيوواس  االسوولوكيا  السووابقه اال حقووه  أحووداأسووه الأداه التووي توورب  بووين الأ   حيووثاه جوومفهوووم انت
 توه  جقاموب بتر ا   4211حترام الذا  لل راه   عام لت , ا جدسر الذا  في كتابه   ال قلقياس ت جرازسبر

من عشر مفردا  تقي  قي ه الشوخأ   جبرسا ستووأ مقياس راز  4224للي العربيه م داحه س مه عام 
ابيوه بين وا النصوف الأخور سصواو بشوول سولبي  ا        جا رضااه عن سفسه  ا تصاو سصف ال فردا  بصيغه لس

ه جو   ا الدرأرفوض بشوده    ا سعني الصفر 7للي  1ه تترااح من جابي بدرجتقيم كل مفرده مصاغه بشول لس
ما أ  (271  2142)عش ااي   بشده تعني اااف  7ا الدرجه  تعني أااف  2ه ج  بين ا الدرارفضتعني  4

 .41/21ا  بين جبشول معاك   ا سق, تقدسر الذا  الصلي في الدر فيووأ تقييم ال فردا  السلبيه

 تشو ل فا  ت ياهوا  ا  حو تنقسم مستوسا  تقدسر الذا  للي ه أ مستوسا  لول منها  مستويات تقدير الذات:
  نخفض.الذا  ال توس   ا تقدسر الذا  المرتف,  تقدسر  ا ذاتالال ستوسا  تقدسر  ههذ

بالرضاي االتسامع الحتورام الوذا   ا ست تو,    تقدسر الذا  عند الفرد سشعر عند لرتفاع  تقدير الذات المرتفع:
اعه ا جسثقووأ بومرا هم ا أفووارهم  ك وا أأ لودسهم قودر مون الشو        أسهوم   أحلا  هذه الفئه بعده حفا  منهوا    

ت اعيه حليه   بانضاافه جهه ال شو    ا س يلوأ للي تووسن ع قا  لجالتلدي  ا لدسهم القدرة علي موا
   ا سشعراأ بقي تهم  ا ست يااأ أسضاك بمسهم أقل عرضاه لومراض النفسيه للي أسهم سشعراأ بإحترام الذا

 .(11  2142)اللربي 

ا هووو تقوودسر سقوو, بووين التقودسر ال رتفوو, ا ال وونخفض  فيت يووا بصووفا  متوسووطه بووين   تقددير الددذات المتوسدد : 
  وعتين ال رتفعه ا ال نخفضه.جحفا  ال 

  ا س يول للوي العالوه ا    في الأفوار اانسهااميه ا ستصف أحلا  هذه الفئه بالتناقد الذات المنخفض:تقدير 
ت عه ال لي   ا سهتم بشده بورأي الأخورسن فيوه   ا سشوعر بعودم      جله م, مجت اعيه ساجعدم تووسن ع قا  ل

بوومسهم فانوولوأ  ا هووم غيوور كووااأ علووي عيوووبهم احووفاتهم السوويئه اسعتقووداأ را دا  ووا مووا س الوفوواسه االثقووه  
تغلووب علوويهم الأفوووار السوولبيه  هووذا   اهووه ال شووو   جقووادرسن علووي لتخوواذ أي قوورارا  ا لا سسووتطيعوأ موا 

  ت وو, بإسوولو  غيوور ااقعووي   جبانضاووافه للووي اسهووم سشووعراأ بوومسهم غيوور مرغووو  فوويهم ا ستعوواملو موو, ال         
 ر النف  اعن تقدسر الذا  ال نخفض بعض ال شو   النفسيه مثل لحتق جا سنت.  (41  2142)عبدالرح ن 

ي  ا اللساسيه ال فرطه  ا الشوعور ال سوت ر بوالخوف    جا الهوس بالو ا  ا كراهيه انسساأ ل ظهره الخار
  ا القل   ا السعي الدا م نرضااس الأخرسن.

 : الإطـار التطبيقي:انياث 
 الأتي: لليربه البلث جتا تهدف البلث علي الط    ربهجراس تجإتقوم الباحثه ب   

يه للتغلوب علوي مشووله تودسي تقودسر الوذا  لودي        جيا ال شغوله النسج: انستفاده من مورفولودانيجالهدف الو
 الط   ال بتد ين.

 يه.جيا ال شغوله النسجيه بانفاده من مورفولوجنسال شغولا  ال لهراس: الهدف المهاري
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قسم التربيه الفنيه كليه التربيه  (ال بتد ين )الفرقه الأالي  من بلطا41 في: تلدد  عينه البلث عينه البحث
ل ده  بواق, سوشن ااحد لسبوعيا 2142/2142امعي جربه في العام الج  ا طبقب التامعه طنطاج -هالنوعي

  .ااحد   ل ده فصل دراسيساعا  1

 وعوه الواحوده مو, قيواس تقودسر الوذا  قبول ا بعود         جسظوام ال   ربه البلثيوه علوي  جتقوم الت :ريبيجالتصميم الت
ربوه بعود تطبيو     جالت ج  ا أسضواك تقيويم الأع وا  الفنيوه سوات     لقياس حله الفورض الأا   تطبي  ال تغير البلثي

ربوه البلوث علوي    جراس الباحثوه لت جو   ا طبو  البلوث مون خو   ل    لقياس حله الفرض الثواسي  ال تغير البلثي
ا اتبعب    عدد من اللقاسا  التدرسسيه ا ارش الع ل ال تتالية داخل قسم التربيه الفنيهعينه الط   من خ 

الع لي ا ال ناقشوه ا اللووار ا حول     الباحثه عده طرق للتدرس  تبعاك لول لقاس ا موقف تعلي ي ا منها البياأ
 .ال شو  

 وعوه متنوعوه مون    جلسوتخدمب م   ا 11*11ربه علي سو  البرااز ب ساحه جسفذ  الت :الخامات و الأدوات
انورا ع الب سوتي     التركوي  يووط الصووف ا الووتوسبارليوه االقطون    خيه مثول  جيه ا غير النسجالخاما  النس

 .ا غيرهم انرا   الساتاأ االأق شه االاسابيب الب ستي 

ب مو,  أأ سوووأ متناسو   هراعوب عنود لختيوار   لختار  الباحثه تص يم ااحد لوول الطو    ا    :إختيار التصميم
ال بتدأه للط    ا اأ سووأ مثير للخيا  ليسهل علي الطالوب لختيوار الخاموا  االتقنيوا  االألوواأ      ال رحله 

  ال ناسبه لول مساحه في التص يم. 

الثبوا    التمكود مون  ا قود توم    .ربوه( ج) سطبو  قبول ا بعود الت   لتقدير الذات جبرنمقياس روز -1: أدوات القياس
ربوه  ا قود تبوين أأ معامول     جعلوي عينوه الت   جمعامل الثبوا  الفوا كراسبوال علوي در    بلسا  لل قياس الداخلي 

ا سد  علوي دقوه ال ثيواس ا لتسواقه في وا ساادسوا بوه مون معلوموا  عون مسوتوي تقودسر الوذا               الثبا  مرضاي 
 وعووه موون ال لو ووين موون جا لتقوودسر حوودق ال قيوواس قامووب الباحثووه بعوورض ال قيوواس علووي م  لافووراد العينووه
ل عرفه أرا هم في مدي مناسبه ا س مه بنود ال قياس  ا ذل  للإط ئناأ للوي حودق   يئه التدرس   أعضاس ه
 ال قاس .

ية ا تووم تصوووسب  جأعوود  الباحثووه بطاقووه لتقيوويم ال شووغولا  النسوو    .يهجبطاقدده تقيدديم المشددغولات النسدد   -2
قياس ما اضاعب لوه  عباراتها من خ   اساتذه ملو ين  ك ا تم قياس حدقها ل عرفه قدره البطاقه علي 

لللووم علوي مودي     ج وعوه مون ال لو وين مون أسواتذه النسوي      جا للتلق  من حدق انستبياأ مون خو   م  
ح حيه حياغه العبارا  ا كفا تها لللوم علي ال شوغولا   ك وا توم قيواس الثبوا  عون طرسو  حسوا          

  .ل الفا كراسبالممعا

 ربه البلث من خ   عده لقاسا  كالأتي:جطبي  تقامب الباحثه بت  ربه:جرائيه لتطبيق التجالخطوات الإ

 قامب الباحثه بتطبي  مقياس تقدسر الذا  القبلي للط  .  -4
 اليوه ا  جا ما هي العناحر الأساسيه التي ستم من خ لها تلقي  قيم  جقامب الباحثه بشرح مفهوم النسي -2

 يه.جفينه في ال شغوله النس
يه) التصووو يم   الخاموووا   التراكيوووب ا التقنيوووا   جمشوووغوله سسووو جتوضاووويع ال تغيووورا  ال رتبطوووه بإستوووا -7

يه في ال شوغوله ا  جه يه ال تغيرا  ال ورفولوأيه الط   للي جالأداا  الوييفه(  ا قامب الباحثه بتو
 يه ا التقنيا .جهي الألواأ ا الخاما  ا التراكيب النس

لها هم طلبوب مون الطو       جعض الن اذيه ا عرضاب بجقامب الباحثه بتوضايع التراكيب االتقنيا  النس -1
 رسب ا تنفيذها في مساحا  مصغره.جالت
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تلدسود الخاموا  ا     كل فرد مون افوراد العينوه    تم توزس, تص يم موحد علي الط    ا طلبب الباحثه من -1
  ال    ه له.الألواأ ا التقنيا  

  راس التشطيبا  ا الل سا  النها يه لها.جستم تنفذ ال شغوله هم ل -1
 تطيب  القياس البعدي ل قياس تقدسر الذا . ستم -1

 :البحث جنتائ تحليل

د فراق ذا  دلاله لحصا ية بين متوسطي جسو  أسه للتلق  من حله الفرض الأا  ا الذي سنأ علي  -4
ا  عينه البلث في مقياس تقودسر الوذا  لودي طو   الفرقوه الأالوي بقسوم التربيوة الفنيوه قبول ا بعود            جدر

لصوالع التطبيو  البعودي  قاموب الباحثوه بلسوا  ال توسو  اللسوابي ا انسلوراف          ربوة البلوث   جتطبيو  ت 
ربوه البلوث   جقبل ا بعد تطبي  ت لتقدسر الذا  جال عياري ا اللد الأعلي ا اللد الأدسي ل قياس رازسبر

ا  تقودسر الوذا    جدا  تلسن ااضاع في درجال جتا س(  ا ستضع من 4دا  )جا توضالها الباحثه في ال
يووه جالبعوودي عوون مووا كوواأ فووي القيوواس القبلووي م ووا سشووير للووي أه يووه دار ال تغيوورا  ال ورفولو      للقيوواس 

  ين  البتود الطو   بعوض  , الباحثه هذا التلسون للوي أأ  جا تر  في تعاسا تقدسر الذا  يهجلل شغوله النس
لوم هوذا   ا حوعوبه تع  مبتودسي قودراته   اأسشوعر  ماليداي ا بالتوالي فهو   جاي خبره مسبقه بالنسي ملي  لدسه

عدسده ا متنوعه ا سشعر الطالب أسه لا سسوتطي,   جالفن  بانضاافه للي أأ ال تغيرا  ال رتبطه بفن النسي
, جو ف  سسوتطي, الطالوب أأ سر   بعض ال تغيرا  أما عند تلدسد لستيعابها اتوييفها في مشغوله ااحده  

ذاتوه ا عودم الخووف مون الفشول       سعطي للطالب هقه ا تقدسر أعلي لم ا خوفه للي حعوبه تنفيذ التص يم 
ا أسووه سركووا علووي لحساسووه بالخامووه ا تخيوول أمواسياتهووا التشووويليه ا كيفيووه تنفيووذ التراكيووب االتقنيووا      ووك

 يه بها.جالنس
 
   

عدد  القياس
 العينه

سلراف ان ال توس 
 ال عياري

دسي أ
 درج

أعلي 
 درجه

 42 القبلي
 

6.263158 
 

 
7.018439 

 

2 41 

 17.78947 42 البعدي
 

3.705536 
 

44 21 

 الذا  تقدسر ل قياس االأعلى الادسى االلدسن ال عيارى االاسلراف ( ال توسطا 4جدا  )

أوافق  الأسئله
 بشد 

لا  اوافق
 اوافق

لا أوافق 
 بشد 

 أسا أستل  سف  التقدسر االتقدسر مثل الآخرسن (4
 

    

 لدي حفا  لسجابية (2
 

    

 أعتقد عادة أسني فانل (7
 

    

 س ونني أأ أفعل أنياس مثل الآخرسن (1
 

    

 لا توجد أنياس في حياتي أفتخر بها (1
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 لتقدسر الذا  جمقياس رازسبر(2دا  )ج 

  ورفولوجيهانفاده من ال تغيرا  الس ون للتلق  من حله الفرض الثاسي ا الذي سنأ علي أسه   -2
ربه من خ   أداه قياس ال شغولا  النسجيه  م ثله جم أع ا  التيتقييه مستلدهه  جنبتوار مشغوله سس

ع ها أا  4ه ال وافقه بليث سووأ أدساها هو الرقم جابا  تد  علي درجفي بطاقه تلويم من خ   لست
   ا قد قام الساده ال لو ين بإبداس أرا هم من خ   البطاقه .1هو الرقم 

 تقدير المحكمين                                                           

 محاور التقييم

4 2 7 1 1 

      متنوعه.ه لستخدام خاما  جيه ستيجلهراس ال شغوله النس

      ستخدام تراكيب ا تقنيا  متنوعه.له جيه ستيجلهراس ال شغوله النس

      يه.جالقيم ا الع قا  اللوسيه في ال شغوله النس

 ( بطاقه تقييم ساتج التجربه البلثيه7جدا  )

رقم 
 41 41 41 41 47 42 44 41 2 2 1 1 1 1 7 2 4 ال شغوله

ه جدر
 انستبياأ

41 41 42 47 4141 47 41 42 47 41 41 42 47 4741 4741 4141 41 

النسبة 
 %ال ئوسه

27 27 21 21 21 21 27 21 21 411 27 21 21 21 21 21 411 

( الدرجا  ا النسب ال ئوسه لدرجا  ال لو ين لل شغولا  النسجيه1جدا )

ال شوغولا  مون حيوث     دا  السواب  للوي ترتيوب   جو الوحف انحصوا ي لل توسو  اللسوابي فوي ال     جتشير ستا  
 الأفضليه كالاتي:

علووي ال ركووا 42 2 7فووي ال ركووا الأا  بين ووا حصوولب ال شووغوله رقووم   41 41اس  ال شووغوله رقووم جوو -4
 خير.الأ

 الأا ل بالتتالي. تسعهعلي ال راكا ال41 1 44 1 2 41 41حصلب ال شغولا  رقم  -2
 البلث.ال شغولا  التي حصلب علي أعلي متوس  حسابي قد حققب أهداف  -7

 أسا لسجابي م, سفسي (1
 

    

 أسا سعيد امرتاح ل ا أسا عليه (1
 

    

 أت نى أأ أحترم سفسي أكثر (2
 

    

 أحياسكا أنعر بعدم جداى (2
 

    

     أميل للى الاعتقاد بمسني عدسم الفا دة (41
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 ه ال ئوسهبالنس هجالدر ملاار ا بنود البطاقه
ترتيب 
 ال لاار

 الثاسي %22 1241 ه لستخدام خاما  متنوعهجيه ستيجلهراس ال شغوله النس

 الاا  %27 12 ه أستخدام تراكيب اتقنيا  متنوعهجيه ستيجلهراس ال شغوله النس

 الثالث %21 1241 يه.جالقيم ا الع قا  اللوسيه في ال شغوله النس

 بطاقها  ا النسبه ال ئوسه لول بند من بنود الج( الدر1دا  )ج

 تشير نتائج الجدول السابق إلي:

%( ا سشوير للوي   22( بنسوبه مئوسوه )  1241مج وع تقدسرا  ال لو ين لل لور الأا  لج ي, الأع وا )   -4
 .اجود دلاله لحصا يه لول الأع ا 

%( ا سشووير للووي 27( بنسووبه مئوسووه )12مج وووع تقوودسرا  ال لو ووين لل لووور الثوواسي لج يوو, الأع ووا )  -2
  .اجود دلاله لحصا يه لول الأع ا 

 %( ا سشوير للوي  21( بنسوبه مئوسوه )  1241مج وع تقدسرا  ال لو ين لل لور الثالث لج ي, الأع وا )   -7
 .اجود دلاله لحصا يه لول الأع ا 

 جيه:النستحليل المشغولات 

 ا التركوي  ا القطون  خاموا  الصووف الصوناعي   هوذه ال شوغوله    أستخدم فوي  (:1جيه رقم)المشغوله النس  
 . 4/4الساده  جالنسيا زخرفيه تقنيا اسلو  التابستري ا العرااي ال برامه اسفذ  ب

 سفووذ  نوورا   السوواتاأ ا  ا اتووهجال لوووأ بدر خامووا  القطوونلسووتخدم فيهووا  (:2جيه رقددم)المشددغوله النسدد
   ا التابستري ا العرااي ال برامه.7/7ا الساده ال  تد من اللل ه   4/4التركيب النسجي الساده ب

 التابستري  ا ال برد 4/4ا سفذ  بالنسيج الساده   القطن هلستخدم فيها خام (:3جيه رقم)المشغوله النس  
 ال نعو .

 ا نورا   السوتاأ بسو وين      قطنالصناعي ا الأستخدم فيها خاما  الصوف  (:4جيه رقم)المشغوله النس
 تقنيووةالسووجاده  اللل ووه اللووره  ا   عقوودة  ا 4/4ج السوواده   ا سفووذ  بالنسووي ا أسابيووب ب سووتيويه  مختلفووين

  خيوط السداس في حام. ,ي العرااي  ا تج

 أسوتخدم فيهوا خاموا  الصووف ا الووتوسبارليوه ا الق واش الجوول ا نورا            (:5جيه رقدم) المشغوله النس
ال برامه ا اللل وه اللوره    السجاد  ا العرااي عقدة  ا التابستري  ا 4/4الستاأ  ا سفذ  بالنسيج الساده

 ا للتفاف خيوط اللل ه حو  السداس. 

 ي جفوذ  بالتركيوب النسو   سا   قطون خيوط الصوف الصوناعي اال أستخدم فيها  (:6جيه رقم)المشغوله النس
 اد ا ال برد ال نتظم.جالسعقدة   تقنيه العرااي  التابستري  السوماك ا ال برد ال نعو  ا 4/4الساده

 يوط الصوف ا الووتوسبارليه ا نرا   الساتاأ ا نرا ع مون  خأستخدم فيها  (:7جيه رقم)المشغوله النس
  ال بوورد ا ال بوورد ال وونعو   ا لسوولو  التابسووتري      4/4يه السوواده جالق وواش  ا سفووذ  بالتراكيووب النسوو   

  السوماك. ا اد بإستخدام نرا   الأق شه جالس عقدةالعرااي ا 

 أستخدم في هذه ال شغوله خيوط الصوف الصناعي ا الووتوسبارليه ا (:8جيه رقم)المشغوله النس 
  ا التابسووتري ا السوووماك بووالخيوط ا بشوورا   4/4بمسووتخدام النسوويج السوواده   فووذسأ  ا نوورا   السوواتا

 السجاد.  عقدةالساتاأ ا العرااي ال برامه   ا

 ا نرا   الستاأ  ا سفذ   قطنخدم في هذه ال شغوله خيوط الصوف ا التسأ (:9جيه رقم)المشغوله النس
  ا ال بورد  ا العورااي ال براموه ا    7/7اللل وه  تود مون    ا النسيج الساده ال 4/4التركيب النسجي السادهب

 الاخرفيه. لتقنيا السوماك ا ألتفاف خيوط اللل ه حو  السداس ا ا
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 ا نورا ع مون   قطن أستخدم في هذه ال شغوله خيوط الصوف الصناعي ا ال(:11جيه رقم)المشغوله النس
  ا ال بوورد ال وونعو   ا 2/2السوواده ال  توود موون اللل ووه ج  ا النسووي4/4السوواده جالب سووتي   اسفووذ  بالنسووي

 اد. جالس عقدةالتابستري  ا اللل ا  اللره  ا لف خيوط اللل ه حو  السداس  ا العرااي ال برامه  ا 

 ا نورا    قطون  أستخدم في هوذه ال شوغوله خاموا  الصووف الصوناعي ا ال      (:11جيه رقم)المشغوله النس
  ا السوواده ال  توود موون   4/4النسووجي السوواده   ب سووتي   ا سفووذ  بالتركيووب  السوواتاأ ا الخوورز  ا اسابيووب   

 .  ا التابستري ا العرااي ال برامه  ا السوماك7/1 اال برد7/7اللل ه

   أستخدم في هذه ال شغوله خيوط الصوف الصناعي ا نرا ع الب ستي  ا  (:12جيه رقم)المشغوله النس
  ا التابستري  ا لف خيووط اللل وه   1/2اللل ه اده ال  تد من   ا الس4/4  ا سفذ  بالنسيج الساده قطنال

 حو  السداس. 

   ا نورا    القطون   أسوتخدم فوي هوذه ال شوغوله خيووط الصووف الصوناعي ا       (:13جيه رقدم) المشدغوله النسد
  ا 7/1 ا ال بورد ال نوتظم   1/4 ا النسيج السواده ال  تود مون اللل وه     4/4سيج الساده نالساتاأ  ا سفذ  بال

 ا لف خيوط اللل ه حو  خيوط السداس.السوماك 

 ا نورا    القطون  أسوتخدم فوي هوذه ال شوغوله خيووط الصووف الصوناعي ا         (:14جيه رقم)المشغوله النس
  اد.جالس عقدة  االتابستري  ا 7/7ال برد  ا 4/4سيج الساده نالساتاأ  ا سفذ  بال

 ا نورا     الصوناعي ا القطون  أسوتخدم فوي هوذه ال شوغوله خيووط الصووف        (:15جيه رقم)المشغوله النس
  اد.جالسعقدة العرااي ا  تقنيةتابستري  ا السوماك   ا  ا ال4/4سيج الساده نالساتاأ  ا سفذ  بال

 أستخدم في هذه ال شغوله خيوط الصووف الصوناعي ا نورا   السواتاأ  ا      (:61جيه رقم)المشغوله النس
 اد.السج عقدة  ا4/4سيج الساده نسفذ  بال

 أسوتخدم فوي هوذه ال شوغوله خيووط الصووف الصوناعي ا القطون ا نورا             (:71جيه رقم)المشغوله النس
العرااي ا  تقنيةتابستري  ا السوماك   ا ا الا ال برد ال نعو     4/4سيج الساده نالساتاأ  ا سفذ  بال

 اد   الف خيوط اللل ه حو  السداس  ا اللل ه اللره.جالس عقده

 

 

 التجربه:تعليق الباحثه علي نتائج 
 لاحظب الباحثه ما سلي أهناس لجراس التجربه:

ا انكتفواس بوال تغيرا    عن طرس  لقصاس دار التصو يم ا الأداا  ا الوييفوه   يه جتقليل ال تغيرا  النس .4
 .ا بالتالي زساده تقدسر الطالب لذاته ا لقدراته أدي تقليل الخوف من الفشل  ورفولوجيهال
عودم مقارسوه الطالوب بام  وه ا التركيوا علوي الخاموا  ا التقنيوا  ا         توحيد عنصور التصو يم أدي للوي     .2

 الألواأ.
يه ذا  قيم تشويليه ا فنيه  بين ا الط   جوا مشغوله سسجزاد  هقه الط   ال ت ياسن في كفا تهم ا است .7

 .يدجبشول   ورفولوجيهقدرا  أستطاعو توييف ال تغيرا  المتوسطي ال
 .هيجالنس ل شغولاتهمد التقنيه االخامه ال ناسبه سلدت  الط استطاع  .1
 عدم تشابه أي مشغولتين سظراك لاساده ط قه الط   ا توليدهم أفوار متنوعه. .1
  بين ا بعض ال ساحا  اللوسيه لتووسن مساحا  أكبر جه الط   ذاي تقدسر الذا  ال نخفض للي دمجلت .1

 .التفاحيل الدقيقه في التص يمع ل أحلا  تقدسر الذا  ال رتف, علي التمكيد علي 
ع د الط   الواهقين في قدراتهم للي لضاافه بعوض الخاموا  غيور التقليدسوه  بين وا أكتفوي الطو   ذاي         .1

  ية.جالقدرا  ال نخفضه للي انكتفاس بتنفيذ مشغولاتهم بالخاما  النس
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 (2ال شغوله النسجيه رقم)                                      (4ال شغوله النسجيه رقم)                           
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 أسفر البلث علي النتا ج التاليه: :نتائج البحث
لستخدام مورفولوجيا ال شغوله النسجيه للي التغلب علي مشوله تدسي تقدسر الذا  ال رتبطه أدي  .4

 بتدرس  ماده النسجيا  للفرقه الأالي.
 لل شغوله النسجيه.  ورفولوجيهلهراس ال شغوله النسجيه بانفاده من ال تغيرا  الأمون  .2
 طرح مدخل تجرسبي لتدرس  النسيج اليداي بانفاده من ال تغيرا  الشوليه للط   ال بتد ين. .7
 ا لمواسيه التعامل معها بسهوله. ا الألواأ زساده لحساس الط   بالخاما  ا التقنيا  النسجيه .1
 متعدده. مورفولوجيهبلث لمواسيه تنفيذ سف  التص يم ب تغيرا  أاضاع ال .1

 وحع الباحثه بالتالي:ت :التوصيات
االه لسجاد حلو  لسوحي البلث بالت عن في ال شو   التي تواجه ط   الفن ا خاحه ال تبد ين ا م .1

 لها.
اانفاده من الأمواسيا  سؤكد البلث علي دراسه الخاما  ال تعدده   ا الوقوف علي كل ما هو جدسد   .1

 التشويليه لها.
ال اج بين التقنيا  ال ختلفه ب ا لها من لمواسيا  تشويليه في ال شغولا  النسجيه سضيف هراس فني  .2

 لها.

 مراجع البحث:
ال ؤت ر رجب السيد س مه حسن.  أهر الج اليا  التشويلية للتراكيب النسجية علي تن ية بعض القدرا  انبتوارسه لدي ط   التربيه الفنيه.  

  .4: ال جلد 2144  جامعه ال نصوره-كلية التربيه النوعيه -الدالي الثالث-العل ي السنوي العربي السادس

الع قه بين تقدسر الذا  ا الساعده النفسيه لدي طلبه ال رحله الجامعيه : دراسه امبرسقيه في ضاوس الفراق رنا مل د عبدالله عبدالرح ن.  

  .1  الجاس 21: العدد 2142  مجله البلث العل ي في الأدا  بين الجنسين.  

 .2142  مجلة كليه التربية الفنيه رضاوي لبراهيم زكرسا.  معالجه تقنيه براتنج انسبوكسي لتلقي  الأرجوسوميو  للللي النسجية.  

  2: ال جلد 2111  بلوأ في التربيه النوعيهس ية عبدال جيد حسين.  الع قه ال تبادلة بين ال تغيرا  الشوليه بال شغوله النسجية اللدسثه.  

  .2العدد

بالوحده النفسيه لدي ال صابين ب ت زمه فالنتينا ادس, س مه الصاس .  أهر الفن التشويلي في تن يه تقدسر الذا  ا تخفيض الشعور 

 .1: العدد 2141  ج عيه لمسيا التربية عن طرس  الفناسبرجر:دراسه تلليليه.  

  .11: العدد2142  مجله انرناد النفسيفيفياأ أح د فؤاد علي عش ااي.  التفوير انجابي في ع قته بول من التفاؤ  ا تقدسر الذا .  

مجله جامعه الفيوم  دراسة أستوشافيه للفراق بين الذكور ا الاساأ في كل من القل  الأجت اعي ا تقدسر الذا .   مارساأ ع اد ج عه سصار.

 .47  العدد7: ال جلد2142  للعلوم التربيوسه ا النفسيه 

مجلة دراسا  ال درسه.  مراة عبد ال لسن مل د مل د.  الفراق في تقدسر الذا  في ضاوس بعض ال تغيرا  الدس وجرافيه لدي طفل ما قبل 

  .21: العدد2121  تربوسه ا لجت اعية

  1: مجلد2141  مجلة لمسيا منا  عبد العا  س يه عبد ال جيد.  ال تغيرا  التشويليه في الأع ا  الفنيه النسجية ال صرسه ال عاحرة.  

  .1العدد

 1  العدد1: ال جلد2142  مجلة الفنوأ ا العلوم التطبيقيةالتطبيقي.  سها سيد مل د عفيفي.  مورفولوجيا الاخرفه النباتيه ا اساليب التص يم 

.  

 سوارا مل د سعد اللربي.  أهر تدرس  ماده مهارا  التفوير في أكسا  مهارا  التفوير الناقد ا تقدسر الذا  لدي عينه من طالبا  ال رحله

  .4  الجاس 21: العدد 2142  دراسا  عربيه في التربيه ا علم النف الجامعيه بجامعه أم القري.  
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الج عيه ال صرسه سيفين حابر عبداللويم السيد.   فعالية س وذج التركيا على ال هام في خدمة الفرد لتن ية تقدسر الذا  لأطفا  الرؤسة .  

  .11  العدد 1: الجاس 2142  لوخصا يين انجت اعيين

  مجلة التص يم الداليةنيا  النسيج اليداي في لهراس القي ه الج الية ل  ب  الفتيا .  هبه عبدالله بسيوسي س مه.  لمواسية انستفاده من تق

  .7  العدد2: مجلد 2142

 .2141القاهره: دار الوتا  اللدسث   فور ا فن النسيج اليداي اللدسث .هند فؤاد لسل . 
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Abstract: 
The art of weaving took the development along with the human development, reflecting the 

thought and culture of society, translated, Until it came to reflect the expressive and aesthetic 

aspects, to join the ranks of the fine arts that provide the artist with many possibilities and 

aesthetic solutions due to the diversity of its variables such as materials, operational methods, 

tools and the used designs, It developed from handicrafts to international arts that have the ability 

to express artistic expression and highlight the multiple artistic values, in which the aesthetic and 

utilitarian aspects were achieved. As a result of this development, it became imperative that the 

field of hand-made weaving be added to artistic activities and artistic education fields that are 

taught in schools and universities, and the creation of textile crafts is linked to self-esteem, a 

person's self-evaluation, and a sense of competence, value and merit, It is one of the continuous 

features of the personality, the research problem is that the first team student often faces 

difficulty in adapting to the various variables of the art of hand weaving, and they judge 

themselves that they are unable to perform in this subject, The researcher considered focusing on 

the morphological variables associated with weaving as one of the basics for the art of weaving to 

increase the student’s appreciation of his artistic and personal capabilities, and the research aims 

to overcome the problem of low self-esteem for students of the first group in the junior art 

education department by making use of the weaving  morphology, The research followed the 

descriptive approach in its theoretical framework and the experimental approach in the research 

experiment on a sample of students of the first  year group in the Department of Technical 

Education, Faculty of specific  Education - Tanta University, And the research used two tools to 

measure hypotheses, which are Rosenberg's Self-esteem Scale, and arbitrate card to the artifacts 

prepared by the researcher, and the results of the research are summarized in overcoming the 

problem of low self-esteem by making use of the morphological variables of the textile work. It 

has also been possible to enrich the weaving artifacts, and improve the students ’sense of 

materials, colors and textile techniques. The research recommends delving into the study of 

students’ problems and trying to offer experimental alternatives to solve them. It also 

recommends further study of the materials and getting acquainted with new ones, and mixing 

different techniques to enrich the textile artifacts. 

Key words: morphology, weaving, self-esteem, materials, weaving structures. 
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